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Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V.
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An: unterstuetzerkreis@uf-hannover.de

Betreff: UFU NEWs 137 | 19.06.2026

 

UFU News 137 | 19.06.2026  

 

 
 

  

Liebe Interessierte, Mitglieder und Ehrenamtliche, liebe 

Heimleitungen und Sozialarbeitende, 

 

Wir freuen uns, euch wieder mit vielen neuen Informationen zu 

versorgen, und wünschen viel Spaß beim Lesen.  

Mit besten Grüßen! 

Im Auftrag des Vorstands 

Sandra Hamel 

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. 
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Mitglied werden  
 

  

Wir danken! 
 

  

 

  

Das Niedersächsische Ministerium für Soziales, Arbeit, 
Gesundheit und Gleichstellung ermöglicht uns im Rahmen 
einer Projektförderung den Betrieb einer 
Migrationsberatungsstelle, die den Geflüchteten und ihren 
ehrenamtlichen Unterstützer*innen Beratung anbietet. 
 
Kontakt am besten per E-Mail unter unterstuetzerkreis@uf-
hannover.de oder telefonisch unter 0152 33995661 
Montag: 15:00 – 17:00 Uhr 
Dienstag und Mittwoch: 09:00 – 11:00 Uhr 
Donnerstag: 13:00 – 15:00 Uhr. 

 

  

Neues vom UFU 
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Move2gether: 
Prellball am 
22.6.2026  

Am Montag, 22. Juni 
um 20:00 Uhr treffen 
wir uns beim TuS 
Bothfeld zum 
Prellballspielen in der 
Sporthalle der 
Grundschule 
Tegelweg (Eingang 
hinten). Bei Interesse 
oder Fragen, bitte 
über WhatsApp-
Gruppe…  

 

Weiterlesen ... 

 

 

  

 

 
   

 
   

 
   

Deutsch- und 
Integrationskurse 
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Arbeit und Leben Niedersachsen: B1-
Prüfungsvorbereitungskurs 

 

  

Die Arbeit und Leben Niedersachsen gGmbH bietet ab dem 
22.06.2026 einen B1-Prüfungsvorbereitungskurs für 
Personen mit Hannover Aktiv Pass an. Das Angebot richtet 
sich an Teilnehmende, die ihre Integrationskursstunden bereits 
ausgeschöpft haben, den Deutsch-Test für Zuwanderer (DTZ) 
jedoch noch nicht auf dem Niveau B1 bestanden haben. 

Interessierte können sich persönlich beim Anbieter in der 
Arndtstr. 20, 30167 Hannover anmelden. Mitzubringen sind 
ein gültiger Ausweis sowie die BAMF-Personenkennziffer 
(PKZ). Diese findet sich auf Briefen des BAMF oder kann beim 
eigenen Integrationskursträger angefragt werden. 

 

  

B1-Kurs 

 

  

Kinder und Jugendliche 
 

  

 

  

LHH: Leitfaden Trauma 
 

  

Nach längerer Zeit hat sich die Landeshauptstadt Hannover 
dazu entschieden, den Interventionsleitfaden für traumatisierte 
Schüler*innen zu veröffentlichen. Entstanden ist dieser im 
Rahmen des Netzwerks „Traumasensible Schule“, das die 
Federführung bei der Erarbeitung übernommen hat. 

Der Leitfaden bietet eine praxisnahe Einführung in das 
Thema Trauma, beschreibt mögliche Auswirkungen 
belastender Erfahrungen auf Kinder und Jugendliche und gibt 
hilfreiche Hinweise für einen sensiblen und 
unterstützenden Umgang im Alltag. Auch für Ehrenamtliche 
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und Hauptamtliche in der Arbeit mit geflüchteten Menschen 
kann er eine wertvolle Orientierung bieten, da viele Kinder und 
Jugendliche Flucht-, Gewalt- oder Verlusterfahrungen gemacht 
haben. 

 

  

Leitfaden "Trauma" 

 

  

Diakonisches Werk Hannover: 
Sprachferien 

 

  

Vom 27. bis 31. Juli 2026 finden in Hannover erneut die 
Sprachferien für neu zugewanderte Jugendliche im Alter von 
12 bis 17 Jahren statt. Das Angebot wird vom Diakonischen 
Werk Hannover durchgeführt und bietet die Möglichkeit, 
Deutschkenntnisse in einer angenehmen Ferienatmosphäre zu 
verbessern und neue Kontakte zu knüpfen. 

Der Veranstaltungsort ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut 
erreichbar. Der Teilnahmebeitrag kann am ersten Tag vor Ort 
bezahlt werden; eine Förderung über das Bildungs- und 
Teilhabepaket (BuT) ist möglich. Anmeldung bis 10.07.2026. 

 

  

Sprachferien 

 

  

GEAS-Reform: 
Gesundheitsversorgung 

 

  

Mit der sogenannten GEAS-Reform wurden neue EU-Regeln 
für Asylverfahren in deutsches Recht umgesetzt. Die dazu 
beschlossenen Änderungen im Asyl-, Aufenthalts- und 
Leistungsrecht sind für Geflüchtete überwiegend mit 
Verschärfungen verbunden. Eine der wenigen positiven 
Neuerungen betrifft die Gesundheitsversorgung von Kindern 
und Jugendlichen. 

Seit dem 12. Juni 2026 gibt es hier eine wichtige Verbesserung 
für Kinder und Jugendliche, die Leistungen nach dem 
Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) erhalten: Sie haben 
nun Anspruch auf die gleiche Gesundheitsversorgung wie 
gesetzlich versicherte Kinder und Jugendliche. Die 
bisherige Beschränkung auf akute Erkrankungen und Notfälle 
gilt für sie nicht mehr. 

Die Kinder und Jugendlichen werden über eine Krankenkasse 
versorgt und erhalten eine Gesundheitskarte. Für Arztbesuche 
und viele andere medizinische Behandlungen ist in der Regel 
keine vorherige Genehmigung durch das Sozialamt mehr nötig. 
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Fachinformation  

 

  

Ausbildung und Beruf 
 

  

 

  

Niedersächsicher Flüchtlingsrat: 
EmpowerHer 

 

  

Für das Projekt "EmpowerHer – Empowerment-Workshops für 
geflüchtete Frauen" sucht der Flüchtlingsrat Niedersachen 
Frauen mit eigener Fluchterfahrung, die Workshops in 
Hannover und der Region Hannover sprachlich und kulturell 
begleiten möchten. Die Workshops behandeln Themen wie 
Frauenrechte, Gesundheit, Bildung, Schutz vor Gewalt, Asyl- 
und Aufenthaltsrecht sowie Orientierung im Alltag. 

Gesucht werden Frauen mit guten Deutschkenntnissen, die 
eine der folgenden Sprachen sprechen: Arabisch, Dari/Farsi, 
Englisch, Französisch, Georgisch, Kurdisch (Kurmancî), 
Romanes, Russisch, Somali, Spanisch, Tigrinya oder Türkisch. 

Die Sprach- und Kulturvermittlerinnen werden für ihre Tätigkeit 
geschult und erhalten für die Begleitung der Workshops eine 
Aufwandsentschädigung im Rahmen der 
Ehrenamtspauschale. Außerdem werden 
Teilnahmebestätigungen ausgestellt. Die Einsätze erfolgen 
nach Bedarf und Verfügbarkeit; es handelt sich nicht um ein 
reguläres Arbeitsverhältnis. 

Interessierte sind herzlich zu einem Kennenlerntermin am 25. 
Juni 2026 von 13:30 bis 15:30 Uhr im Büro des 
Flüchtlingsrats Niedersachsen eingeladen. Anmeldung bei 
Roza Reyes Rodriguez: rrr@nds-fluerat.org, 0511-81120082. 

 

  

EmpowerHer  
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Ehrenamt 
 

  

 

  

UFU-Lebenslaufprojekt 
 

  

Ein guter Lebenslauf ist oft der erste Schritt in Ausbildung, 
Praktikum oder Beruf. Genau hier setzt das Lebenslaufprojekt 
des UFU an: Gemeinsam mit Geflüchteten erstellen wir 
Lebensläufe und Bewerbungsunterlagen, unterstützen bei 
der Jobsuche, erklären Bewerbungsprozesse und bereiten 
auf Vorstellungsgespräche vor. Darüber hinaus begleiten wir 
Menschen oft über einen längeren Zeitraum auf ihrem Weg in 
Ausbildung und Arbeit. 

Die Nachfrage nach Unterstützung ist groß. Deshalb freuen 
wir uns über weitere Ehrenamtliche, die sich im 
Lebenslaufprojekt engagieren möchten. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich - wichtiger sind Interesse an Menschen, 
Offenheit und die Bereitschaft, eigene Erfahrungen rund um 
Bewerbung und Beruf weiterzugeben. 

Besonders suchen wir Unterstützung für unsere offene 
Sprechstunde, die jeden Dienstag in der Stadtbibliothek 
Hannover stattfindet. Dort helfen wir Geflüchteten bei Fragen 
rund um Lebenslauf, Bewerbung und Jobsuche. Wer 
regelmäßig mitmachen kann, ist herzlich willkommen. Aber 
auch eine gelegentliche Unterstützung hilft uns sehr und 
ermöglicht es, mehr Menschen zu begleiten. 

Wer Interesse hat, das Lebenslaufprojekt kennenzulernen oder 
einmal unverbindlich hineinzuschnuppern, kann sich gerne 
melden. Wir freuen uns auf neue Mitstreiter*innen! 

 

  

UFU-Lebenslauf-Projekt 
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Beratung 
 

  

 

  

NTFN: Trauergruppe 
 

  

Das NTFN plant ein neues Angebot für Geflüchtete und 
Migrant*innen, die einen nahestehenden Menschen verloren 
haben und Unterstützung im Umgang mit ihrer Trauer 
suchen. Die kreativtherapeutische Trauergruppe bietet Raum 
für Erinnerungen, Gefühle und den Austausch mit anderen 
Betroffenen. Durch kreative Methoden können eigene Wege im 
Umgang mit Verlust und Trauer entdeckt werden - auch ohne 
viele Worte. 

Die Gruppe richtet sich an Menschen unterschiedlicher 
Kulturen und Religionen. Dolmetschende können bei Bedarf 
organisiert werden. Wichtig: Eine Teilnahme ist nur nach 
vorheriger Anmeldung möglich. Vor Beginn findet ein 
persönliches Vorgespräch statt. 

 

  

Trauergruppe 

 

  

Caritas: Clearingstelle Gesundheit 
 

  

Einige Menschen in Hannover haben keinen oder nur einen 
eingeschränkten Zugang zur Gesundheitsversorgung - 
etwa aufgrund eines ungeklärten Aufenthaltsstatus, fehlender 
Krankenversicherung oder komplexer sozialer Problemlagen. 
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Hier unterstützt die Clearingstelle Gesundheitsversorgung von 
Caritas und Diakonie Hannover. 

Die Mitarbeitenden beraten Betroffene kostenlos und 
vertraulich, prüfen Ansprüche auf Krankenversicherung, 
helfen beim Ausfüllen von Anträgen und begleiten den Weg in 
die reguläre Gesundheitsversorgung. Zudem unterstützen sie 
bei der Kommunikation mit Krankenkassen, Behörden, 
Arztpraxen und Krankenhäusern. Ziel ist es, möglichst viele 
Menschen wieder in eine Regelversicherung zu vermitteln und 
ihnen in schwierigen Lebenssituationen den Zugang zu 
medizinischer Versorgung zu ermöglichen. 

 

  

Clearingstelle  

 

  

Verschiedenes 
 

  

 

  

Aufenthaltsverfestigung für 
Ukrainer*innen 

 

  

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtspflege 
(BAGFW) hat ihre Arbeitshilfe „Geflüchtete aus der Ukraine 
mit einer Aufenthaltserlaubnis nach § 24 AufenthG: 
Möglichkeiten der Aufenthaltsverfestigung“ aktualisiert. 

Sie informiert über Perspektiven für einen langfristigen 
Aufenthalt in Deutschland, insbesondere über mögliche 
Aufenthaltstitel neben § 24 AufenthG, Voraussetzungen für 
einen Aufenthaltswechsel sowie Wege zur 
Niederlassungserlaubnis. 

Die Arbeitshilfe berücksichtigt die aktuelle Verlängerung des 
vorübergehenden Schutzes bis zum 4. März 2027 und bietet 
wertvolle Orientierung für Beratende und Betroffene. 

 

  



10

Arbeitshilfe  

 

  

 

  

 
 

  

Terminkalender  
 

  

 

  

20.06.2026, VHS Hannover: Öffentliches Bürger*innenforum 
"Aktiv werden gegen Diskriminierung in der 
Gesundheitsversorgung!“ 

 

  

Bürger*innenforum 

 

  

20.06.2026, Katholische Akademie: "Neue Orte des 
Widerstands" - Radtour in der Südheide mit Lesung und 
Gesprächen 

 

  

Radtour 

 

  

20.06.2026, Kulturzentrum Faust: GrenzenLOS - Das Recht 
zu gehen und das Recht zu bleiben - Aktionstag zum 
Weltflüchtlingstag 

 

  

Aktionstag 

 

  

20.-28.06.2026, IdeenExpo: Hier kann man kostenlos Technik 
und Naturwissenschaften erleben, sich an 
Experimentierstationen ausprobieren und mehr über die die 
Welt der MINT-Berufe erfahren. 

 

  

IdeenExpo 
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21.06.2026, Hannover: Fête de la Musique - Kostenloses 
Musikfest, bei dem sich Hannovers Innenstadt in eine riesige 
Open-Air-Bühne verwandelt. 

 

  

Fête de la Musique  

 

  

22.06.2026, Leerhardt: "Fragen Sie mal Ihre Töchter!" - Wie 
können wir die Nacht sicherer für Frauen und FLINTA-
Personen machen? 

 

  

Offene Diskussion 

 

  

22.06.2026, Pavillon: "MYKE - Hacking the Manosphere" Wie 
funktioniert maskulinistische Radikalisierung online, wo beginnt 
sie und wie kann man sie möglichst früh unterbrechen? 

 

  

Myke  

 

  

22.06.2026, move2gether: Prellball 
 

  

M2G - Prellball 

 

  

23.06.2026, NTFN: Fortbildung "Menschenhandel, Flucht und 
Trauma" 

 

  

Fortbildung 

 

  

23.06.2026, MigrantenElternNetzwerk Niedersachsen: 
"Wege in den Beruf in Niedersachsen" (online) mit 
Übersetzungen auf Arabisch und Ukrainisch 

 

  

Infoveranstaltung 

 

  

23.06.2026, Flüchtlingsrat Niedersachen e.V.: Schulung 
"Bleibeperspektiven für Geduldete II" (online) 

 

  

Schulung 

 

  

24.06.2026, VNB: Fachtag Schnack'n Roll 2.0 "Gemeinsam 
diversitätsbewusster und diskriminierungskritischer werden" 
(online) 
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Fachtag 

 

  

25.06.2026, VNB: Fortbildung Schnack'n Roll 2.0 "Von der 
Idee zur Umsetzung - Diversitätsorientierte und 
diskriminierungskritische Ansätze in Projekten" (online) 

 

  

Fachtag 

 

  

25.06.2026, Flüchtlingsrat Niedersachsen e.V.: Schulung 
"Niederlassungserlaubnis & Einbürgerung" (online) 

 

  

Seminar 

 

  

25.06.2026, Projekt Wehr Dich e.V.: Selbstverteidigung für 
Mädchen und Frauen ab 14 Jahre im Jugendzentrum 
Oberricklingen (jeden Donnerstag, nicht in den Ferien) 

 

  

Selbstverteidigung 

 

  

26.06.2026, Handwerkskammer Hannover: Seminar 
"Erfolgreich starten im Handwerk: Rechte, Pflichten und Regeln 
in Ausbildung und Arbeit" im Rahmen des Projekts 
"Arbeitsmarktzugang für Geflüchtete" 

 

  

Schulung 

 

  

26.06.2026, Projekt Wehr Dich e.V.: Selbstverteidigung für 
Mädchen und Frauen ab 14 Jahre im Bunten Haus Mühlenberg 
(jeden Freitag, nicht in den Ferien) 

 

  

Selbstverteidigung 

 

  

27.06.2026, Nordstadt: Asternstraßenfestival mit Musik, 
Flohmarkt, Kuchen, Spiel & Spaß 

 

  

Asternstraßenfestival 

 

  

28.06.2026, Waldstation Eilenriede: Sommerfest 
 

  

Sommerfest 
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30.06.2026, WIR 2.0: Fachtag "Offensive für mehr 
Wertschätzung der Expterisen von Roma und Sinti" im Neuen 
Rathaus 

 

  

Fachtag 

 

  

 
 

  

 
   

bis 18.07.2026, Kino im Künstlerhaus: KunstRasen 2026 - 
Ein kulturelles Public Viewing. Fußballweltmeisterschaft live auf 
großer LED-Wall mit abwechslungsreichem Programm. Der 
Eintritt zu allen Veranstaltungen im Rahmen des KunstRasen 
ist frei. 

 

  

KunstRasen 

 

  

bis 20.09.2026, Hannover: Die Initiative „Sport im Park“ ist ein 
vielfältiges Programm offener und kostenloser Sport- und 
Bewegungskurse und findet jährlich von Mai bis September 
statt. 

 

  

Sport im Park 

 

  

Weitere Newsletter und 
Veröffentlichungen:  

 

  

Newsletter Flüchtlingsrat Niedersachsen 

 

  

Workeer - Jobbörse für Geflüchtete 

 

  

Serve The City - News und Projekte 

  

  

vhs Ehrenamtsportal 

 

  

SVR Publikationen 
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Mediendienst Integration  

 

  

Migrations- und Asylpolitik der EU 

  

  

     
 

  

Spenden via Paypal 

  

  

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e. V.  
Bemeroder Rathausplatz 1, 30539 Hannover, Geschäftsführender 

Vorstand: Renée Bergmann, Frank Steinlein  
Registergericht: Amtsgericht Hannover, Registernummer: VR201932  

  

Information gemäß Art. 14 DS-GVO 

Der Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. verarbeitet Ihre 
personenbezogenen Daten auf Grundlage des Art. 6 Abs. 1 f der Europäischen 
Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO), um Sie über Aktivitäten, Vorhaben und 
geförderte Projekte zu informieren. Die Daten wurden in den letzten Jahren in unserer 
Datenbank gespeichert, weil Sie aus unterschiedlichen Gründen Kontakt zu uns, zum 
Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. aufgenommen hatten. Sie 
können jederzeit beim Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte e.V. der Nutzung Ihrer 
personenbezogenen Daten zu Informationszwecken widersprechen. 

 

  

Newsletter abmelden   |   Anmeldung verwalten   |   Newsletter online 
ansehen 

   

 


