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UFU News 133 | 24.04.2026  

 

 
 

  

Liebe Interessierte, Mitglieder und Ehrenamtliche, liebe 

Heimleitungen und Sozialarbeitende, 

 

Wir freuen uns, euch wieder mit vielen neuen Informationen zu 

versorgen, und wünschen viel Spaß beim Lesen.  

Mit besten Grüßen! 

Im Auftrag des Vorstands 

Sandra Hamel 

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. 
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Mitglied werden  
 

  

Wir danken! 
 

  

 

  

Das Niedersächsische Ministerium für Soziales, Arbeit, 
Gesundheit und Gleichstellung ermöglicht uns im Rahmen 
einer Projektförderung den Betrieb einer 
Migrationsberatungsstelle, die den Geflüchteten und ihren 
ehrenamtlichen Unterstützer*innen Beratung anbietet. 
 
Kontakt am besten per E-Mail unter unterstuetzerkreis@uf-
hannover.de oder telefonisch unter 0152 33995661 
Montag: 15:00 – 17:00 Uhr 
Dienstag und Mittwoch: 09:00 – 11:00 Uhr 
Donnerstag: 13:00 – 15:00 Uhr. 

 

  

Neues vom UFU 
 

  



3

 

Move2gether: 
Prellball am 
4.5.2026  

Am Montag, 4. Mai 
um 20:00 Uhr treffen 
wir uns beim TuS 
Bothfeld zum 
Prellballspielen in der 
Sporthalle der 
Grundschule 
Tegelweg (Eingang 
hinten). Bei Interesse 
oder Fragen, bitte 
über WhatsApp-
Gruppe…  

 

Weiterlesen ... 

 

 

Move2gether: 
Ballspiele am 
27.4.2026  

Am Montag, 27. April 
um 20:00 Uhr treffen 
wir uns wieder zum 
Ballspielen in der 
Sporthalle der IGS 
Stöcken. Die 
Teilnahme ist 
kostenlos. Unter den 
aktiv Teilnehmenden 
wird ein 
Aufwärmshirt…  

 

Weiterlesen ... 

 

 

  

Deutsch- und 
Integrationskurse 
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Meine Bildung und Ich: MiA-Kurs 
 

  

Bei Meine Bildung und Ich startet am 05.05.2026 ein neuer 
kostenloser MiA-Kurs im Rahmen des Bundesprogramms 
„MiA - Migrantinnen einfach stark im Alltag“! 

Der Kurs richtet sich an Frauen mit Deutschkenntnissen auf 
A2-/B1-Niveau, die ihre Sprachkenntnisse weiter 
verbessern und gleichzeitig neue Kontakte knüpfen 
möchten. Neben dem gemeinsamen Lernen stehen auch 
Austausch, Begegnung und spannende Aktivitäten im 
Mittelpunkt. 

Die Kurszeiten sind immer dienstags & donnerstags von 9:30-
13:15 Uhr. Zusätzlich gibt es am Freitag noch einen Frauen-
Treff von 10:00-12:00 Uhr. 

 

  

MiA-Kurs 

 

  

ISK: Erstorientierungskurse 
 

  

Vom 01.06.2026 - 02.10.2026 bietet das Institut für Sprachen 
und Kommunikation (ISK) neue Erstorientierungskurse an. 
Sie sind kostenlos und richten sich an Schutzsuchende und 
Zugewanderte, die (noch) keine Möglichkeit haben, einen 
Integrationskurs zu besuchen oder für einen Integrationskurs 
(noch) kein passendes Angebot haben. 

Der Erstorientierungskurs besteht aus fünf Modulen mit 
insgesamt 300 Unterrichtsstunden und findet von Montag bis 
Freitag Nachmittag statt. 

 

  

Erstorientierungskurs 
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Kinder und Jugendliche 
 

  

 

  

Save the children: Zwischen Flucht 
und Ankommen 

 

  

Save the children e.V. bietet am 11. und 12. Juni 2026 ein 
kostenloses Training in Hannover zur psychosozialen 
Unterstützung geflüchteter Kinder und Familien an. 

Das Training richtet sich an Ehrenamtliche und Fachkräfte, die 
sich für geflüchtete Kinder und Familien engagieren. Folgende 
Themen sind Teil des Trainings: Psychologische erste Hilfe, 
traumasensible Arbeit und Selbstfürsorge. 

 

  

Informationen zum Training 

 

  

Anmeldung 

 

  

Ausbildung und Beruf 
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Erfolgreich dual: MOVE together 360° 

 

  

Das Projekt „MOVE together 360°“ bringt junge Menschen mit 
Flucht- und Zuwanderungsgeschichte mit 
Ausbildungsbetrieben zusammen. Im Fokus steht die Stärkung 
von Sozialkompetenzen als zentrale Grundlage für eine 
gelingende duale Ausbildung – berufsübergreifend und 
praxisnah.  

Gemeinsam mit den „Brückenbauer*innen“ entwickeln 
Auszubildende 360°-Videos zu typischen Herausforderungen 
im Arbeitsalltag, fördern Austausch auf Augenhöhe und 
unterstützen so Orientierung in verschiedenen 
Ausbildungsberufen.  

Für Unternehmen ist die Teilnahme kostenfrei. 
 

  

MOVE together 360° 

 

  

 

  

Ehrenamt 
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Bürgerstiftung Hannover: 

ZwischenMenschlich 

 

  

Mit dem Projekt „ZwischenMenschlich“ setzt die 
Bürgerstiftung Hannover ein wichtiges Zeichen gegen 
Einsamkeit im Alter. Ehrenamtliche besuchen regelmäßig 
ältere Menschen in Pflegeeinrichtungen und bauen über 
längere Zeit persönliche Beziehungen auf. Ziel ist es, soziale 
Teilhabe zu fördern, Vereinsamung zu verhindern und den 
Alltag der Seniorinnen und Senioren durch verlässliche 
Kontakte zu bereichern. 

Das Engagement steht auch geflüchteten Menschen offen: 
Wer über Deutschkenntnisse auf mindestens B1-Niveau 
verfügt und sich ein längerfristiges Ehrenamt vorstellen kann, 
ist herzlich willkommen. Die Tätigkeit bietet eine gute 
Möglichkeit, Kontakte zu knüpfen, die eigene Sprache im Alltag 
anzuwenden und aktiv Teil der Stadtgesellschaft zu werden. 

 

  

ZwischenMenschlich 

 

  

Beratung 
 

  

 

  

RLC: Ringvorlesungen 

 

  

Auch im Sommersemester 2026 lädt die Refugee Law Clinic 
Hannover (RLC) wieder zu ihrer spannenden Ringvorlesung 
rund um migrationsrechtliche Themen ein. Die 
Veranstaltungsreihe richtet sich an alle Interessierten – 
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insbesondere Ehrenamtliche in der Flüchtlingsarbeit, 
Studierende sowie Beratende. 

Die Vorträge bieten praxisnahe Einblicke in aktuelle 
rechtliche Fragestellungen und werden von erfahrenen 
Referent:innen aus Wissenschaft und Praxis gestaltet. Die 
Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist erforderlich. 

Die Veranstaltungen finden überwiegend online oder hybrid 
statt und ermöglichen so eine flexible Teilnahme. 

 

  

RLC Ringvorlesungen 

 

  

 
 

  

Verschiedenes 
 

  

 

  

Landesantidiskriminierungsgesetz 

 

  

Die Allianz für ein Landesantidiskriminierungsgesetz in 
Niedersachsen ruft dazu auf, einen gemeinsamen Appell der 
Zivilgesellschaft zu unterstützen. Ein solches Gesetz ist ein 
wichtiger Schritt, um Menschen wirksam vor 
Diskriminierung zu schützen und ihnen den Zugang zu ihrem 
Recht auf Gleichbehandlung zu erleichtern – insbesondere 
dort, wo bestehende Regelungen bislang nicht ausreichen. 

Gerade für viele der von uns begleiteten Menschen ist ein 
verlässlicher rechtlicher Schutz entscheidend, um 
Benachteiligungen im Alltag entgegenzutreten und ihre Würde 
zu wahren. Der Appell setzt daher ein klares Zeichen für eine 
offene, gerechte Gesellschaft und die Verantwortung 
staatlicher Stellen, Diskriminierung aktiv entgegenzuwirken. 

 

  

Appell 
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Afghanistan 

 

  

Ein aktueller Beitrag im Deutschlandfunk macht noch einmal 
deutlich, wie mit afghanischen Schutzsuchenden trotz erteilter 
Aufnahmezusagen umgegangen wird: Noch immer sitzen 
über 2.000 Menschen in Pakistan fest, viele unter prekären 
Bedingungen und in ständiger Angst vor Abschiebung in das 
von den Taliban kontrollierte Afghanistan.  

Der Bericht zeigt, wie existenziell die Lage für diese Menschen 
ist – darunter ehemalige Ortskräfte sowie 
Menschenrechtsaktivist:innen, denen in Afghanistan konkrete 
Gefahr droht. 

Zum gleichen Thema berichtet auch die Osnabrücker Zeitung. 
 

  

Deutschlandfunk - Die Zusage  

 

  

Widerrufene Aufnahme von 
Afghanen 

 

  

 

  

 
 

  

Terminkalender  
 

  

 

  

24.04.2026, Kulturtreff Roderbruch: Szenische Lesung 
"Nachbarn - sie waren Freunde, gute sogar" 

 

  

Lesung 

 

  

24.-26.04.2026, Opernplatz: Beachvolleyballcup 
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Beachvolleyballcup  

 

  

26.04.2026, Hiroshima Gedenkhain: Kirschblütenfest 
 

  

Kirschblütenfest 

 

  

27.04.2026, move2gether: Ballspiele 
 

  

M2G - Ballspiele 

 

  

28.04.2026, amfn e.V.: Fachveranstaltung im Pavillon 
"Frühkindliche Bildung ist für alle da: gerecht und 
diversitätssensibel" 

 

  

Fachveranstaltung 

 

  

28.-30.04.2026, InterAct Social: Themenwoche "Mentale 
Gesundheit in der Sozialen Arbeit" (online) 

 

  

Themenwoche 

 

  

29.04.2026, Welttanztag: Move Your Town 2026 - Hannover 
tanzt! 

 

  

Welttanztag 

 

  

29.04.2026, ZeitZentrum Zivilcourage: 40 Jahre Tschernobyl, 
15 Jahre Fukushima? Es ist Zeit für ZukunftsEnergien. 

 

  

Diskussion  

 

  

30.04.2026, VNB e.V.: Netzwerktreffen "Wie können Theater-, 
Sport- und Erlebnispädagogik zur 
Rechtsextremismusprävention eingesetzt werden?" (online) 

 

  

Netzwerktreffen 

 

  

01.05.2026, Kulturzentrum Faust: Internationales 1. Mai-Fest 
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1. Mai-Fest 

 

  

02.05.2026, Andreas-Hermes-Platz: Crème de la Crème - 
Bachata tanzen 

 

  

Bachata 

 

  

02.-25.05.2026, Landeskirche Hannover: Mitsingfestival 
 

  

Mitsingfestival 

 

  

04.05.2026, VNB e.V.: Workshop "Das ABC des 
Rechtsextremismus in der Workshoparbeit 

 

  

Workshop 

 

  

04.05.2026, UFU-Ehrenamtstreffen: Zwei Stunden voll mit 
Informationen, Austausch und neuen Ideen für (zukünftige) 
Ehrenamtliche 

 

  

UFU-Ehrenamtstreffen 

 

  

04.05.2026, Stadtteilzentrum Lister Turm: Start der 
Kampagne für eine Schiffspatenschaft der Stadt Hannover 

 

  

Schiffspatenschaft 

 

  

04.05.2026, move2gether: Prellball 
 

  

M2G - Prellball 

 

  

05.05.2026, UFU (Arbeitskreis Unbegleitete Minderjähre 
Flüchtlinge) & Fachbereich Jugend und Familie: 
Fachveranstaltung "Zukunft verankern - Perspektiven für 
minderjährige Geflüchtete in Hannover stärken" 

 

  

Fachveranstaltung 
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06.05.2026, Apollo-Kino: Dokumentarfilm "Zeit des 
Schweigens und der Dunkelheit" mit anschließendem 
Podiumsgespräch 

 

  

Dokumentarfilm 

 

  

07.05.2026, Niedersachsen packt an: In 60 Minuten werden 
aktuelle gesellschaftliche Themen kompakt, praxisnah und im 
direkten Austausch beleuchtet (online) 

 

  

Demokratie in Gefahr?! 

 

  

 
 

  

 
   

Weitere Newsletter und 
Veröffentlichungen:  

 

  

Newsletter Flüchtlingsrat Niedersachsen 

 

  

Workeer - Jobbörse für Geflüchtete 

 

  

Serve The City - News und Projekte 

  

  

vhs Ehrenamtsportal 

 

  

SVR Publikationen 

  

  

Mediendienst Integration 

 

  

Migrations- und Asylpolitik der EU 
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Spenden via Paypal 

  

  

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e. V.  
Bemeroder Rathausplatz 1, 30539 Hannover, Geschäftsführender 

Vorstand: Renée Bergmann, Frank Steinlein  
Registergericht: Amtsgericht Hannover, Registernummer: VR201932  

  

Information gemäß Art. 14 DS-GVO 

Der Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. verarbeitet Ihre 
personenbezogenen Daten auf Grundlage des Art. 6 Abs. 1 f der Europäischen 
Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO), um Sie über Aktivitäten, Vorhaben und 
geförderte Projekte zu informieren. Die Daten wurden in den letzten Jahren in unserer 
Datenbank gespeichert, weil Sie aus unterschiedlichen Gründen Kontakt zu uns, zum 
Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. aufgenommen hatten. Sie 
können jederzeit beim Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte e.V. der Nutzung Ihrer 
personenbezogenen Daten zu Informationszwecken widersprechen. 

 

  

Newsletter abmelden   |   Anmeldung verwalten   |   Newsletter online 
ansehen 

   

 


