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Von: Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. 

<unterstuetzerkreis@uf-hannover.de>

Gesendet: Freitag, 6. März 2026 17:07
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UFU News 131 | 06.03.2026  

 

 
 

  

Liebe Interessierte, Mitglieder und Ehrenamtliche, liebe 
Heimleitungen und Sozialarbeitende, 

 

Wir freuen uns, euch wieder mit vielen neuen Informationen zu 

versorgen, und wünschen viel Spaß beim Lesen.  

Mit besten Grüßen! 

Im Auftrag des Vorstands 

Sandra Hamel 

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. 
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Mitglied werden  
 

  

Wir danken! 
 

  

 

  

Das Niedersächsische Ministerium für Soziales, Arbeit, 
Gesundheit und Gleichstellung ermöglicht uns im Rahmen 
einer Projektförderung den Betrieb einer 
Migrationsberatungsstelle, die den Geflüchteten und ihren 
ehrenamtlichen Unterstützer*innen Beratung anbietet. 
 
Kontakt am besten per E-Mail unter unterstuetzerkreis@uf-
hannover.de oder telefonisch unter 0152 33995661 
Montag: 15:00 – 17:00 Uhr 
Dienstag und Mittwoch: 09:00 – 11:00 Uhr 
Donnerstag: 13:00 – 15:00 Uhr. 

 

  

Neues vom UFU 
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Hoffnung – 
Benefizkonzert 
zugunsten von 
UFU e.V.  

Aula der 
Tellkampfschule, 2/3 
gefüllt, vier junge Leute 
treten unter leichtem 
Applaus auf die Bühne. 
Es wird still. 
Vierstimmig 
präsentieren sie 
„Abschied vom Walde“ 
von Felix Mendelssohn 
Bartholdy – 
Gänsehaut!…  

 

Weiterlesen ... 

 

 

Move2gether: 
Ballspiele am 
16.3.2026  

Am Montag, 16. März 
um 20:00 Uhr treffen wir 
uns wieder zum 
Ballspielen in der 
Sporthalle der IGS 
Stöcken. Die Teilnahme 
ist kostenlos. Unter den 
aktiv Teilnehmenden 
wird ein Aufwärmshirt… 

 

Weiterlesen ... 

 

 

  

Deutsch- und 
Integrationskurse 
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Diakonisches Werk: Sprachferien 
 

  

Vom 23.-27.03.2026 finden in Garbsen erneut die Sprachferien 
für zugewanderte Jugendlichen zwischen 12-17 Jahren statt. 
Anmeldefrist ist der 08.03.2026. Der Teilnahmebeitrag kann 
am ersten Tag der Sprachferien vor Ort entrichtet werden, eine 
BuT-Förderung ist möglich. 

 

  

Sprachferien 

 

  

 

 
   

 
   

 
   

Kinder und Jugendliche 
 

  

 

  

Demokratie leben: JUUU-KI! 
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JUUU-KI! ist ein neues Projekt von JUUUPORT e.V., das im 
Rahmen des Bundesprogramms „Demokratie leben!“ vom 
Bundesfamilienministerium gefördert wird. 

Ziel ist es, junge Menschen online und vor Ort in 
Niedersachsen über die Chancen und Risiken Künstlicher 
Intelligenz (KI) aufzuklären. 

In KI-Laboren haben Jugendliche die Möglichkeit, ihr Wissen 
über KI zu testen, verschiedene KI-Tools auszuprobieren und 
sich damit auseinanderzusetzen, wie diese verantwortungsvoll 
genutzt werden können. Ergänzend dazu informieren speziell 
ausgebildete KI-Scouts Gleichaltrige im Internet über Themen 
wie Desinformation, Hassrede und digitale Manipulation und 
geben Orientierung im Umgang mit KI im digitalen Alltag. 

 

  

JUUU-KI! 

 

  

Ausbildung und Beruf 
 

  

 

  

FöTEV-Nds e.V.: Projekt START 
 

  

Das Projekt START der Föderation Türkischer Elternvereine in 
Niedersachsen (FöTeV) richtet sich an zugewanderte Frauen 
und unterstützt sie dabei, ihnen den Zugang zum 
Arbeitsmarkt zu erleichtern und ihre berufliche sowie 
persönliche Unabhängigkeit zu stärken. Viele der 
Teilnehmerinnen stehen vor Herausforderungen wie nicht 
anerkannten Qualifikationen, Diskriminierungserfahrungen oder 
familiären Verpflichtungen. 

START bietet Workshops, individuelle Beratung und 
praktische Unterstützung an, um diese Hürden gemeinsam 
zu bewältigen. Gleichzeitig werden Arbeitgeber*innen sowie 
weitere gesellschaftliche Akteur*innen für Diversität und 
familienfreundliche Strukturen sensibilisiert. 

Das Projekt richtet sich insbesondere an zugewanderte Frauen 
mit formal geringerer Qualifikation, die in Deutschland 
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beruflich Fuß fassen möchten. Teilnehmen können Frauen ab 
17 Jahren mit Aufenthaltsgenehmigung und 
Deutschkenntnissen ab Sprachniveau A2/B1. Ein besonderer 
Fokus liegt auf Frauen aus Drittstaaten. Auch Frauen, die 
bereits erwerbstätig sind, jedoch Schwierigkeiten in ihrem 
aktuellen Arbeitsverhältnis haben oder sich beruflich neu 
orientieren möchten, können am Projekt teilnehmen. 

 

  

Projekt START 

 

  

 

  

Ehrenamt 
 

  

 

  

Hannoversche Freiwilligenbörse 

 

  

Wer sich ehrenamtlich engagieren möchte oder nach einem 
passenden Einsatz sucht, ist auf der Freiwilligenbörse 
Hannover am 7. März genau richtig. Mehr als 80 
Organisationen, Vereine und Initiativen stellen dort ihre 
Arbeit vor und zeigen, wie vielfältig die Möglichkeiten sind, 
sich im Stadtgebiet zu engagieren - von kurzfristigen 
Projekten bis hin zu langfristigem Ehrenamt. 

Die elfte Hannoversche Freiwilligenbörse steht unter der 
Schirmherrschaft von Oberbürgermeister Belit Onay. Neben 
den zahlreichen Informationsständen erwartet die 
Besucherinnen und Besucher ein abwechslungsreiches 
Begleitprogramm mit persönlicher Beratung, Workshops und 
interaktiven Aktionen. 

Auch der UFU ist mit einem Stand vertreten. Wir informieren 
über unsere Arbeit und die Möglichkeiten, sich für geflüchtete 
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Menschen zu engagieren - und freuen uns sehr über 
zahlreiche Besucherinnen und Besucher sowie interessante 
Gespräche. 

 

  

Freiwilligenbörse 

 

  

Beratung 
 

  

 

  

Pena.ger e.V. 
 

  

Pena.ger e.V. ist eine unabhängige, zivilgesellschaftlich 
getragene Anlaufstelle für niedrigschwellige, mehrsprachige 
Online-Erst- und Verweisberatung für Menschen mit 
Flucht- und Migrationserfahrung. 

Das Angebot unterstützt zeit- und ortsunabhängig bei 
asylrechtlichen, sozialen und alltagspraktischen Fragen – etwa 
im Kontakt mit Behörden, bei Unterbringung, Sprachkursen, 
medizinischer Versorgung oder sozialen Leistungen. Die 
Beratung erfolgt vertraulich, auf Augenhöhe und unabhängig 
vom Aufenthaltsstatus. 

 

  

Pena.ger e.V. 

 

  

 
 

  

Verschiedenes 
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InRa-Studie: Institutionen und 
Rassismus 

 

  

Die  zwischen 2021 und 2024 durchgeführte Studie des 
Forschungsinstituts Gesellschaftlicher Zusammenhalt (FGZ) 
wurde 2020 vom damaligen Bundesinnenminister Horst 
Seehofer in Auftrag gegeben und untersucht Rassismus auf 
der Basis von 23 Einzelstudien bei Jobcentern, 
Ausländerbehörden, Polizei, Zoll, Justiz, Gesundheits- und 
Jugendämtern. 

Die Studie kommt zu dem Schluss, dass es rassistische 
Diskriminierung in allen untersuchten Institutionen auf 
unterschiedlichen Ebenen gibt, von rassifizierenden 
Stereotypen über Kulturalisierungen bis hin zu color-blind 
Rassismus. "Rassismus" erscheint den meisten 
Behördenvertreter*innen nicht als strukturelles oder 
institutionelles Problem auch der eigenen Behörde, sondern als 
ein moralisches Versagen von Einzelnen, die sich falsch 
verhalten. "Es ist wichtig, dass Behörden die Existenz von 
Rassismus in ihren Institutionen als Teil der Institutionen- und 
Behördenkultur anerkennen und sich klar dagegen 
positionieren",  so die Forschenden.   

 

  

InRa-Studie 

 

  

taz - Rassismus in Behörden 

 

  

 

  

 
 

  

Terminkalender  
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25.02.-18.03.2026, Über Grenzen: Internationale Filmreihe 
Hannover 

 

  

Über Grenzen 

 

  

02.-12.03.2026, Bundesagentur für Arbeit: Über 80 
Großunternehmen und Branchenvertretungen informieren im 
Rahmen der digitalen Elternabende Jugendliche und ihre 
Eltern über Ausbildungs- und Studienmöglichkeiten. 

 

  

Digitale Elternabende 

 

  

07.03.2026, Musikschultag: Tag der offenen Tür der 
Musikschule. Die Besucher erwartet ein vielfältiges Programm, 
um die faszinierende Welt der Musik zu entdecken. 

 

  

Musikschultag 

 

  

07.03.2026, Hannoversche Freiwilligenbörse: Wer ein 
passendes Engagement sucht, ist auf der Freiwilligenbörse 
genau richtig. Mehr als 80 Organisationen, Vereine und 
Initiativen begeistern dort fürs Ehrenamt und zeigen, welche 
Möglichkeiten es im Stadtgebiet gibt, sich einzubringen. Auch 
der UFU ist mit einem Stand vertreten. 

 

  

Freiwilligenbörse 

 

  

08.03.2026, Opernplatz: Raus zum Internationalen 
Frauenkampftag - Demo unter dem Motto "Wir kämpfen bis wir 
frei sind" 

 

  

Demo 
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08.03.2026, Warenannahme/Faust e.V.: Feministischer 
Tanztee mit Musik, Bewegung und guten Vibes mit Jazz-
Gesang von Oxana Voytenko und Musik von DJ Shazadi 

 

  

Feministischer Tanztee  

 

  

08.-18.03.2026, Filmfest Sehpferdchen: Das Filmfest 
Sehpferdchen ist das Kinoerlebnis für alle Generationen in 
Niedersachsen. 

 

  

Filmfest Sehpferdchen 

 

  

09.03.2026, töchterkollektiv: Frauen*streik auf dem 
Opernplatz in Hannover unter dem Motto 
#ohneunsstehtallesstill 

 

  

Frauen*streik 

 

  

11.03.2026, NTFN: Fortbildung Stress-Management (online) 
 

  

Stress-Management 

 

  

12.03.2026, Talk Tellkampf: "Geschlechterbilder der Rechten 
und ihre Funktion in der Geschichte und Gegenwart" - Vortrag 
und Gesprächsabend mit Dr. Ece Kaya, TU Darmstadt 

 

  

Talk Tellkampf 

 

  

12.03.2026, UFU-Stammtisch: Kennenlernen und Austausch 
bei kargah e.V. Kleine Snacks und nicht-alkoholische Getränke 
werden von uns übernommen. 

 

  

UFU-Stammtisch 

 

  

14.03.2026, Fundbüro LHH: Versteigerung von Fahrrädern 
 

  

Fahrradversteigerung 

 

  

16.03.2026, move2gether: Ballspiele (jeden Montag, außer in 
den Ferien) 
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Ballspiele  

 

  

16.-29.03.2026, Internationale Wochen gegen Rassismus 
 

  

Veranstaltungskalender 

 

  

Veranstaltungen in Langenhagen 

 

  

17.03.2026, VNB e.V.: Workshop "Von der Idee zur 
Umsetzung - Diversitätsorientierte und 
diskriminierungskritische Ansätze in Projekten" (online) 

 

  

Workshop 

 

  

18.03.2026, Werkstatt für Nachhaltigkeit: Kostenloser 
Fahrrad-Check an insgesamt vier Terminen 

 

  

Kostenloser Fahrrad-Check 

 

  

19.03.2026, Rampe: Lesung mit anschließender Diskussion 
"Du lachst ja gar nicht mehr - Wie Rassismus krank macht" 

 

  

Lesung 

 

  

21.03.2026, Serve the City: Ostertüten für geflüchtete Kinder 
gestalten und befüllen 

 

  

Ostertüten 

 

  

22.03.2026, Aufstehen gegen Rassismus: Begegnungscafé 
mit Table Quiz im Freizeitheim Vahrenwald 

 

  

Tablequiz 

 

  

 
 

  

 
   

Weitere Newsletter und 
Veröffentlichungen:  
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Newsletter Flüchtlingsrat Niedersachsen  

 

  

Workeer - Jobbörse für Geflüchtete 

 

  

Serve The City - News und Projekte 

  

  

vhs Ehrenamtsportal 

 

  

SVR Publikationen 

  

  

Mediendienst Integration 

 

  

Migrations- und Asylpolitik der EU 

  

  

     
 

  

Spenden via Paypal 

  

  

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e. V.  
Bemeroder Rathausplatz 1, 30539 Hannover, Geschäftsführender 

Vorstand: Renée Bergmann, Frank Steinlein  
Registergericht: Amtsgericht Hannover, Registernummer: VR201932  

  

Information gemäß Art. 14 DS-GVO 

Der Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. verarbeitet Ihre 
personenbezogenen Daten auf Grundlage des Art. 6 Abs. 1 f der Europäischen 
Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO), um Sie über Aktivitäten, Vorhaben und 
geförderte Projekte zu informieren. Die Daten wurden in den letzten Jahren in unserer 
Datenbank gespeichert, weil Sie aus unterschiedlichen Gründen Kontakt zu uns, zum 
Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. aufgenommen hatten. Sie 
können jederzeit beim Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte e.V. der Nutzung Ihrer 
personenbezogenen Daten zu Informationszwecken widersprechen. 

 

  

Newsletter abmelden   |   Anmeldung verwalten   |   Newsletter online 
ansehen 

   

 


