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UFU News 128 | 19.12.2025  

 

 
 

  

Liebe Interessierte, Mitglieder und Ehrenamtliche, liebe 

Heimleitungen und Sozialarbeitende, 

Wir bedanken uns herzlich für Ihr Interesse an unserem Newsletter und 

die Verbundenheit mit unserem Verein. Zum Jahresausklang wünschen 

wir Ihnen und Ihren Familien frohe und besinnliche Weihnachten sowie 

Gesundheit, Glück und alles Gute für das Jahr 2026. 

Bitte beachten Sie, dass unser Büro in der Zeit vom 20. Dezember bis 

einschließlich 4. Januar nicht besetzt ist. Ab dem 5. Januar sind wir 

wieder wie gewohnt für Sie da. 

  

Mit besten Grüßen 

im Auftrag des Vorstands 

Sandra Hamel 

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. 
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Mitglied werden  
 

  

Wir danken! 
 

  

 

  

Das Niedersächsische Ministerium für Soziales, Arbeit, 
Gesundheit und Gleichstellung ermöglicht uns im Rahmen 
einer Projektförderung den Betrieb einer 
Migrationsberatungsstelle, die den Geflüchteten und ihren 
ehrenamtlichen Unterstützer*innen Beratung anbietet. 
 
Kontakt am besten per E-Mail unter unterstuetzerkreis@uf-
hannover.de oder telefonisch unter 0152 33995661 
Montag: 15:00 – 17:00 Uhr 
Dienstag und Mittwoch: 09:00 – 11:00 Uhr 
Donnerstag: 13:00 – 15:00 Uhr. 

Vom 20.12.2025 - 04.01.2026 ist unser Büro geschlossen. 
Anschließend sind wir bis 25.01.2026 nur eingeschränkt 
telefonisch erreichbar. 

 

  

Neues vom UFU 
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Move2gether: 
Ballspiele am 
26.1.2026  

Am Montag, 26. 
Januar um 20:00 Uhr 
treffen wir uns wieder 
zum Ballspielen in der 
Sporthalle der IGS 
Stöcken. Die 
Teilnahme ist 
kostenlos. Unter den 
aktiv Teilnehmenden 
wird ein 
Aufwärmshirt…  

 

Weiterlesen ... 

 

 

Move2gether: 
Prellball am 
12.1.2026  

Am Montag, 12. 
Januar um 20:00 Uhr 
treffen wir uns beim 
TuS Bothfeld zum 
Prellballspielen in der 
Sporthalle der 
Grundschule 
Tegelweg (Eingang 
hinten). Bei Interesse 
oder Fragen, bitte 
über WhatsApp-
Gruppe…  

 

Weiterlesen ... 
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Move2gether: 
Ballspiele am 
7.1.2026  

Am Mittwoch, 7. 
Januar um 18:30 Uhr 
treffen wir uns zum 
Ballspielen in der 
Sporthalle der 
Lutherschule, 
Asternstraße 2. 
Bei Interesse oder 
Fragen, bitte über 
WhatsApp-
Gruppe Link zur 
WhatsApp-
Gruppe.Move2gether 
– Vielfalt bewegt…  

 

Weiterlesen ... 

 

 

  

 

Move2gether: 
Volleyball am 
6.1.2026  

Am Dienstag, 6. 
Januar um 19:45 Uhr 
treffen wir uns zum 
Volleyball spielen an 
der Rosa-Parks-
Grundschule, 
Isernhagener Str. 33, 
30161 Hannover. Bei 
Interesse oder 
Fragen, bitte über 
WhatsApp-Gruppe 
Link zur…  

 

Weiterlesen ... 
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Kinder und Jugendliche 
 

  

 

  

Ferienhits 2026 des Jugend Ferien-
Service 

 

  

Die nächsten Ferien warten schon und die Landeshauptstadt 
Hannover (LHH) bietet ein aufregendes Programm für Kinder 
und Jugendliche zwischen sechs und 16 Jahren an. Ob fünf 
Tage oder zwei Wochen, ob rund um Hannover oder weiter 
weg – das Programm 2026 ist voller spannender 
Ferienerlebnisse. 

Die Ferienhits gibt es in vielen Einrichtungen: zum Beispiel im 
Haus der Jugend, in der Stadtbibliothek oder im Hannover 
Tourist-Zentrum. 

Das Platzangebot ist begrenzt, wer mitfahren möchte, 
sollte sich schnell anmelden. Mit Fragen kann man sich an 
die Info-Hotline unter 0511 168 47070 wenden oder eine Mail 
an jugendferienservice@hannover-stadt.de schreiben. 

 

  

Ferienhits 2026 

 

  

 

 
   

 
   

 
   

Ausbildung und Beruf 
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Welcome Center der Region Hannover 
 

  

Das Welcome Center der Region unterstützt Unternehmen bei 
der Fachkräftegewinnung über das 
Fachkräfteeinwanderungsgesetz. Primäre Aufgabe ist dabei 
die Beratung und Begleitung, aber nicht die Vermittlung von 
Fachkräften. Das Welcome Center berät auch Geflüchtete aus 
der Stadt Hannover mit anerkanntem Berufsabschluss, ob 
und wie sie hier Zugang zum Arbeitsmarkt finden können. 

 

  

Welcome Center 

 

  

Förderung Ehrenamt 
 

  

 

  

 

  

Niedersachsenpreis für 

Bürgerengagement 
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In Hannover wurden beim Niedersachsenpreis für 
Bürgerengagement 2025 erneut wunderschöne Projekte 
gewürdigt, die stellvertretend für viele andere zeigen, wie 
„unbezahlbar und freiwillig“ der Einsatz für das Gemeinwesen 
ist. 

 

  

Niedersachsenpreis 

 

  

Mentoring für Geflüchtete 

 

  

In seiner siebenjährigen Laufzeit hat das Projekt „Neustart im 
Team“ 186 Geflüchtete durch ein Mentoring-Programm mit 
Ehrenamtlichen unterstützt. Zum Abschluss des Projektes 
ziehen die Verantwortlichen Bilanz: „Community 
Sponsorship“ kann einen wertvollen Beitrag zur 
Integration leisten. Die beteiligten Geflüchteten mit 
besonderem Schutzbedarf sind über das Resettlement-
Programm eingereist und haben durch das Mentoring eine 
bessere Anbindung, Orientierung und Unterstützung im 
Alltag bekommen. Gleichzeitig hat das Programm das 
zivilgesellschaftliche Engagement gestärkt und die 
Gesellschaft stärker für Resettlement und die Situation von 
Flüchtlingen sensibilisiert. 

 

  

Bericht "Neustart im Team" 

 

  

Beratung 
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Bulgar(i)en in Hannover e.V. 
 

  

Der Verein Bulgar(i)en in Hannover setzt derzeit das WIR2.0-
Projekt „Wir sind auch da“ um und unterstützt damit bulgarisch-
, polnisch-, rumänisch- und ukrainisch-sprachige Menschen in 
Hannover - vor allem in Bezug auf das Erwerbsleben. Zu den 
Angeboten im Café Allerlei (Allerweg 7, 30449 Hannover) 
zählen Beratungs- und Sprachcafés, 
Informationsveranstaltungen und Lachyoga. 

 

  

Flyer  

 

  

 
 

  

Verschiedenes 
 

  

 

  

Asylrecht schützen, Menschenrechte 
verteidigen 

 

  

Am 10.12. fand auf Initiative des Flüchtlingsrat Niedersachsen 
e.V. eine Kundgebung zum Thema "Asylrecht schützen, 
Menschenrechte verteidigen" vor dem niedersächsischen 
Landtag statt. Der Flüchtlingsrat hat dazu einen kurzen Bericht 
veröffentlicht. 

 

  

Kundgebung vom 10.12. 

 

  

Podcast "Ehrenamtliche 
Vormundschaft" 
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Der BuMF Podcast „Das ist der Podcast vom BuMF und 
nicht vom BAMF“ hat eine neue Folge veröffentlicht: "Man 
kann wirklich was verändern - Ehrenamtliche Vormundschaft in 
der Praxis". In der Folge geht es um Erfahrungen, 
Herausforderungen und Handlungsspielräume ehrenamtlicher 
Vormundschaft. 

 

  

Ehrenamtliche Vormundschaft 

 

  

NTFN: Leben ohne Sucht 

 

  

Ein Kamerateam des NDR war im Psychosozialen Zentrum 
Hannover zu Gast, um über die Arbeit des Netzwerk für 
traumatisierte Flüchtlinge in Niedersachsen (NTFN) und 
insbesondere über die Arbeit in ihrem Sucht-Projekt zu 
berichten, welches gemeinsam mit der Suchtberatungsstelle 
prisma gGmbH umgesetzt wird. Hintergrund der 
Berichterstattung ist die NDR-Benefizaktion "Hand in Hand für 
Norddeutschland". Motto der diesjährigen Aktion mit dem 
Paritätischen Wohlfahrtsverband war "Leben ohne Sucht". 

 

  

Hand in Hand - NDR 

 

  

 

  

 
 

  

Terminkalender  
 

  

 

  

27.-28.12.2025, Start2Dance e.V. & Fluid Identity Netzwerk: 
Community & Care Wochenende. Community Kitchen, 
Bewegung, Musik, Austausch, Literatur, Tanz und kleine 
kreative Impulse. 

 

  

Community & Care Wochenende 
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06.01.2026, move2gether: Volleyball 
 

  

M2G - Volleyball 

 

  

07.01.2026, Lumino: Skills für Life - Alltagssprechstunde für 
junge Menschen mit Fluchterfahrung und Migrationsgeschichte 
(jeden Mittwoch) 

 

  

Skills for Life 

 

  

07.01.2026, move2gether: Ballspiele 
 

  

M2G - Ballspiele 

 

  

08.01.2026, UFU-Stammtisch: Kennenlernen und Austausch 
bei kargah e.V. Kleine Snacks und nicht-alkoholische Getränke 
werden von uns übernommen. 

 

  

UFU-Stammtisch 

 

  

09.&16.01.2026: prisma gGmbH: Zweitägiger Workshop zum 
Thema "Flucht-Trauma-Sucht: Die Spirale durchbrechen" 
(online) 

 

  

Flucht-Trauma-Sucht 

 

  

12.01.2026, move2gether: Prellball 
 

  

M2G - Prellball 

 

  

15.01.2026, Refugee Law Clinic: Ringvorlesung 
"Antirassismus: Grundsätze und Möglichkeiten einer 
rassismussensiblen Beratung" (online) 

 

  

Ringvorlesung Antirassismus 

 

  

15.-16.01.2026, Social Innovation Center: Zukunftswerkstatt 
Einsamkeit mit Prof. Gunnar Spellmeyer im Tagungshaus der 
Katholischen Akademie Hannover (kostenfrei) 

 

  

Zukunftswerkstatt 
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16.-17.01.2026, Heinrich-Böll-Stiftung & Stadtteilzentrum 
Ricklingen: Fit for Politics-Workshop "Trainingslager 
Demokratie". Offen für alle, die sich für eine aktive und 
vielfältige Demokratie engagieren wollen. 

 

  

Fit for politics 

 

  

26.01.2026, move2gether: Ballspiele 
 

  

Ballspiele 

 

  

27.01.2026, Refugee Law Clinic: Ringvorlesung "Chancen-
Aufenthaltsrecht und weitere Bleiberechtsregelungen" (online) 

 

  

Ringvorlesung Chancen-
Aufenthaltsrecht 

 

  

 
 

  

 
   

Weitere Newsletter und 
Veröffentlichungen:  

 

  

Newsletter Flüchtlingsrat Niedersachsen 

 

  

Workeer - Jobbörse für Geflüchtete 

 

  

Serve The City - News und Projekte 

  

  

vhs Ehrenamtsportal 

 

  

SVR Publikationen 

  

  

Mediendienst Integration 
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Migrations- und Asylpolitik der EU 

  

  

     
 

  

Spenden via Paypal 

  

  

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e. V.  
Bemeroder Rathausplatz 1, 30539 Hannover, Geschäftsführender 

Vorstand: Renée Bergmann, Frank Steinlein  
Registergericht: Amtsgericht Hannover, Registernummer: VR201932  

  

Information gemäß Art. 14 DS-GVO 

Der Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. verarbeitet Ihre 
personenbezogenen Daten auf Grundlage des Art. 6 Abs. 1 f der Europäischen 
Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO), um Sie über Aktivitäten, Vorhaben und 
geförderte Projekte zu informieren. Die Daten wurden in den letzten Jahren in unserer 
Datenbank gespeichert, weil Sie aus unterschiedlichen Gründen Kontakt zu uns, zum 
Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. aufgenommen hatten. Sie 
können jederzeit beim Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte e.V. der Nutzung Ihrer 
personenbezogenen Daten zu Informationszwecken widersprechen. 

 

  

Newsletter abmelden   |   Anmeldung verwalten   |   Newsletter online 
ansehen 

   

 


