Unterstiitzerkreis Fliichtlingsunterkiinfte Hannover e.V.

Von: Unterstltzerkreis Flichtlingsunterkiinfte Hannover e.V.
<unterstuetzerkreis@uf-hannover.de>
Gesendet: Freitag, 19. Dezember 2025 15:12
An: unterstuetzerkreis@uf-hannover.de
Betreff: UFU NEWs 128 | 19.12.2025
Unterstiitzerkreis

Fltichtlingsunterkinfte Hannover e.V.

Liebe Interessierte, Mitglieder und Ehrenamtliche, liebe
Heimleitungen und Sozialarbeitende,

Wir bedanken uns herzlich fur Ihr Interesse an unserem Newsletter und

die Verbundenheit mit unserem Verein. Zum Jahresausklang wiinschen

wir lhnen und lhren Familien frohe und besinnliche Weihnachten sowie
Gesundheit, Gluck und alles Gute fur das Jahr 2026.

Bitte beachten Sie, dass unser Biiro in der Zeit vom 20. Dezember bis
einschlieBlich 4. Januar nicht besetzt ist. Ab dem 5. Januar sind wir
wieder wie gewohnt fur Sie da.

Mit besten Grif3en
im Auftrag des Vorstands

Sandra Hamel

Unterstitzerkreis Flichtlingsunterkiinfte Hannover e.V.
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Mitglied werden

Wir danken!

Gefordert durch:

Niedersachsisches Ministerium
fir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung

Das Niedersachsische Ministerium fur Soziales, Arbeit,
Gesundheit und Gleichstellung ermdglicht uns im Rahmen
einer Projektforderung den Betrieb einer
Migrationsberatungsstelle, die den Gefluchteten und ihren
ehrenamtlichen Unterstutzer*innen Beratung anbietet.

Kontakt am besten per E-Mail unter unterstuetzerkreis@uf-
hannover.de oder telefonisch unter 0152 33995661
Montag: 15:00 — 17:00 Uhr

Dienstag und Mittwoch: 09:00 — 11:00 Uhr

Donnerstag: 13:00 — 15:00 Uhr.

Vom 20.12.2025 - 04.01.2026 ist unser Buro geschlossen.
Anschliel3end sind wir bis 25.01.2026 nur eingeschrankt
telefonisch erreichbar.

Neues vom UFU



N, ¥
BALLSPIELE
FUR

ERWACHSENE @

VIELFALTIG, FAIR, MITEINANDER

KONINI UND PROBIER AUS:
LANGSAN - SCHNELL - EINFACH - LUSTIG

PRELLBALL - MATTENBALL - BRETTBALL -
WALKING-HANDBALL - FIVE-A-SIDE HANDBALE
UND MEHR
WETERE INFOS UNTER:
DNTAGS UM
lE?ghssigﬂngStmﬂe 38 m“ig;?m UHR

Eingang Buschriede

MOVE i
&&1 ﬁr'i‘ IH' H F"I =l » |

VIELFALT BEWEGT HANNOVER

|

Prellball
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Zusammen erreicht jede*r mehr

Du méchtest einen neuen Sport kennenlernen?! Montag, 12. Januar
treffen wir uns beim TuS Bothfeld um 20 Uhr in der Sporthalle der
Grundschule Tegelweg (Eingang hinten). Bring’ Sportkleidung fur die
Halle und etwas zu Trinken mit - den Rest erkldren wir in der Halle!
Du méchtest dabei sein oder hast Fragen? Dann melde dich bei uns
unter 0152 3399 5661 und komm in unsere WhatsApp-Gruppe.

/ Koordinierungsstelle F
) Sport und Geflichtete Tu$
7/ in Hannover @ BOTHFELD, stadt Sport Bund
B s Hannover
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MoveZ2gether:
Ballspiele am
26.1.2026

Am Montag, 26.
Januar um 20:00 Uhr
treffen wir uns wieder
zum Ballspielen in der
Sporthalle der IGS
Stocken. Die
Teilnahme ist
kostenlos. Unter den
aktiv Teilnehmenden
wird ein
Aufwarmshirt...

Weiterlesen ...

Move2gether:
Prellball am
12.1.2026

Am Montag, 12.
Januar um 20:00 Uhr
treffen wir uns beim
TuS Bothfeld zum
Prellballspielen in der
Sporthalle der
Grundschule
Tegelweg (Eingang
hinten). Bei Interesse
oder Fragen, bitte
uber WhatsApp-
Gruppe...

Weiterlesen ...
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VIELFALT BEWEGT HANNOVER

Ballspiele

. . *
Zusammen erreicht jede*r mehr
Du méchtest Ballspiele, z.b. Five-A-Side-Handball, Basketball oder
s0 mit uns spielen?! Am Mittoch, 7. Januar 2026 treffen wir uns
um 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr in der Sporthalle Lutherschule,
AsternstraRe 2. Bring' Sportkleidung flr die Halle und etwas zu o} o]

Trinken mit. Du mochtest dabei sein oder hast Fragen?

Dann komm in unsere WhatsApp-Gruppe:

Koordinierungsstelle
Sport und Gefliichtete

in Hanm)wr@

MYYVE

rF- S .1 1 1
W | “@cﬁ‘ -— "
22ETH
VIELFALT BEWEGT HANNOVER

Volleyball

Of

Stadt Sport Bund
Hannover

Jan
19:45

\ -
Zusammen erreicht jede*r mehr

Die Sportmannschaft vom Geozentrum Hannover ladt uns am
Dienstag zum Volleyball in der Halle ein! Wir treffen uns Dienstag,

6. Januar um 19:45 Uhr an der Rosa-Parks-Grundschule,
Isernhagener Strafe 33, 30161 Hannover. Bitte bring’
Hallenschuhe und etwas zu trinken mit. Du méchtest dabei sein
oder hast Fragen? Dann komm in unsere WhatsApp-Gruppe. [=

Koordinierungsstelle
Sport und Gefliichtete

in Hannwer
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SJan SportBund
Honnover

MoveZ2gether:
Ballspiele am
7.1.2026

Am Mittwoch, 7.
Januar um 18:30 Uhr
treffen wir uns zum
Ballspielen in der
Sporthalle der
Lutherschule,
Asternstralle 2.

Bei Interesse oder
Fragen, bitte Uber
WhatsApp-

Gruppe Link zur
WhatsApp-
Gruppe.MoveZ2gether
— Vielfalt bewegt...

Weiterlesen ...

MoveZ2gether:
Volleyball am
6.1.2026

Am Dienstag, 6.
Januar um 19:45 Uhr
treffen wir uns zum
Volleyball spielen an
der Rosa-Parks-
Grundschule,
Isernhagener Str. 33,
30161 Hannover. Bei
Interesse oder
Fragen, bitte Uber
WhatsApp-Gruppe
Link zur...

Weiterlesen ...



Kinder und Jugendliche

i

Ferienhits 2026 des Jugend Ferien-
Service

Die nachsten Ferien warten schon und die Landeshauptstadt
Hannover (LHH) bietet ein aufregendes Programm fur Kinder
und Jugendliche zwischen sechs und 16 Jahren an. Ob funf
Tage oder zwei Wochen, ob rund um Hannover oder weiter
weg — das Programm 2026 ist voller spannender
Ferienerlebnisse.

Die Ferienhits gibt es in vielen Einrichtungen: zum Beispiel im
Haus der Jugend, in der Stadtbibliothek oder im Hannover
Tourist-Zentrum.

Das Platzangebot ist begrenzt, wer mitfahren mochte,
sollte sich schnell anmelden. Mit Fragen kann man sich an
die Info-Hotline unter 0511 168 47070 wenden oder eine Mail
an jugendferienservice@hannover-stadt.de schreiben.

Ferienhits 2026

Ausbildung und Beruf



Welcome Center der Region Hannover

Das Welcome Center der Region unterstitzt Unternehmen bei
der Fachkraftegewinnung Uber das
Fachkrafteeinwanderungsgesetz. Primare Aufgabe ist dabei
die Beratung und Begleitung, aber nicht die Vermittlung von
Fachkraften. Das Welcome Center berat auch Gefllichtete aus
der Stadt Hannover mit anerkanntem Berufsabschluss, ob
und wie sie hier Zugang zum Arbeitsmarkt finden kdénnen.

Welcome Center

Forderung Ehrenamt

Niedersachsenpreis fur
Blirgerengagement



In Hannover wurden beim Niedersachsenpreis flr
Blurgerengagement 2025 erneut wunderschone Projekte
gewdurdigt, die stellvertretend fur viele andere zeigen, wie
Lunbezahlbar und freiwillig“ der Einsatz fir das Gemeinwesen
ist.

Niedersachsenpreis

Mentoring fur Gefluchtete

In seiner siebenjahrigen Laufzeit hat das Projekt ,,Neustart im
Team*“ 186 Gefllchtete durch ein Mentoring-Programm mit
Ehrenamtlichen unterstitzt. Zum Abschluss des Projektes
ziehen die Verantwortlichen Bilanz: ,,Community
Sponsorship“ kann einen wertvollen Beitrag zur
Integration leisten. Die beteiligten Gefluchteten mit
besonderem Schutzbedarf sind Uber das Resettlement-
Programm eingereist und haben durch das Mentoring eine
bessere Anbindung, Orientierung und Unterstiitzung im
Alltag bekommen. Gleichzeitig hat das Programm das
zivilgesellschaftliche Engagement gestarkt und die
Gesellschaft starker fur Resettlement und die Situation von
Fllichtlingen sensibilisiert.

Bericht "Neustart im Team"

Beratung




Bulgar(i)en in Hannover e.V.

Der Verein Bulgar(i)en in Hannover setzt derzeit das WIR2.0-
Projekt ,Wir sind auch da“ um und unterstutzt damit bulgarisch-
, polnisch-, rumanisch- und ukrainisch-sprachige Menschen in
Hannover - vor allem in Bezug auf das Erwerbsleben. Zu den
Angeboten im Café Allerlei (Allerweg 7, 30449 Hannover)
zahlen Beratungs- und Sprachcafés,
Informationsveranstaltungen und Lachyoga.

Verschiedenes

Asylrecht schutzen, Menschenrechte
verteidigen

Am 10.12. fand auf Initiative des Fllchtlingsrat Niedersachsen
e.V. eine Kundgebung zum Thema "Asylrecht schitzen,
Menschenrechte verteidigen" vor dem niedersachsischen
Landtag statt. Der Fluchtlingsrat hat dazu einen kurzen Bericht
veroffentlicht.

Kundgebung vom 10.12.

Podcast "Ehrenamtliche
Vormundschaft"



Der BuMF Podcast ,,Das ist der Podcast vom BuMF und
nicht vom BAMF* hat eine neue Folge veroffentlicht: "Man
kann wirklich was verandern - Ehrenamtliche Vormundschaft in
der Praxis". In der Folge geht es um Erfahrungen,
Herausforderungen und Handlungsspielraume ehrenamtlicher
Vormundschaft.

Ehrenamtliche Vormundschaft

NTFN: Leben ohne Sucht

Ein Kamerateam des NDR war im Psychosozialen Zentrum
Hannover zu Gast, um Uber die Arbeit des Netzwerk fur
traumatisierte Fliichtlinge in Niedersachsen (NTFN) und
insbesondere Uber die Arbeit in ihrem Sucht-Projekt zu
berichten, welches gemeinsam mit der Suchtberatungsstelle
prisma gGmbH umgesetzt wird. Hintergrund der
Berichterstattung ist die NDR-Benefizaktion "Hand in Hand flr
Norddeutschland". Motto der diesjahrigen Aktion mit dem
Paritatischen Wohlfahrtsverband war "Leben ohne Sucht".

Hand in Hand - NDR

Terminkalender
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27.-28.12.2025, Start2Dance e.V. & Fluid Identity Netzwerk:
Community & Care Wochenende. Community Kitchen,
Bewegung, Musik, Austausch, Literatur, Tanz und kleine
kreative Impulse.

Community & Care Wochenende



06.01.2026, move2gether: Volleyball

M2G - Volleyball

07.01.2026, Lumino: Skills fur Life - Alltagssprechstunde fur
junge Menschen mit Fluchterfahrung und Migrationsgeschichte
(jeden Mittwoch)

Skills for Life

07.01.2026, move2gether: Ballspiele

M2G - Ballspiele

08.01.2026, UFU-Stammtisch: Kennenlernen und Austausch
bei kargah e.V. Kleine Snacks und nicht-alkoholische Getranke
werden von uns Ubernommen.

UFU-Stammtisch

09.&16.01.2026: prisma gGmbH: Zweitagiger Workshop zum
Thema "Flucht-Trauma-Sucht: Die Spirale durchbrechen"
(online)

Flucht-Trauma-Sucht

12.01.2026, move2gether: Prellball

M2G - Prellball

15.01.2026, Refugee Law Clinic: Ringvorlesung
"Antirassismus: Grundsatze und Moglichkeiten einer
rassismussensiblen Beratung" (online)

Ringvorlesung Antirassismus

15.-16.01.2026, Social Innovation Center: Zukunftswerkstatt
Einsamkeit mit Prof. Gunnar Spellmeyer im Tagungshaus der
Katholischen Akademie Hannover (kostenfrei)

Zukunftswerkstatt
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16.-17.01.2026, Heinrich-Boll-Stiftung & Stadtteilzentrum
Ricklingen: Fit for Politics-Workshop "Trainingslager
Demokratie". Offen fur alle, die sich fur eine aktive und
vielfaltige Demokratie engagieren wollen.

Fit for politics

26.01.2026, move2gether: Ballspiele

Ballspiele

27.01.2026, Refugee Law Clinic: Ringvorlesung "Chancen-
Aufenthaltsrecht und weitere Bleiberechtsregelungen" (online)

Ringvorlesung Chancen-
Aufenthaltsrecht

Weitere Newsletter und
Veroffentlichungen:

Newsletter Fllchtlingsrat Niedersachsen

Workeer - Jobbdrse flur Gefliichtete
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Migrations- und Asylpolitik der EU

Spenden via Paypal

Unterstiitzerkreis Fliichtlingsunterkiinfte Hannover e. V.
Bemeroder Rathausplatz 1, 30539 Hannover, Geschéftsfihrender
Vorstand: Renée Bergmann, Frank Steinlein
Registergericht: Amtsgericht Hannover, Registernummer: VR201932

Newsletter abmelden | Anmeldung verwalten | Newsletter online
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