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Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V.

Von: Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. 

<unterstuetzerkreis@uf-hannover.de>

Gesendet: Freitag, 26. September 2025 19:27

An: unterstuetzerkreis@uf-hannover.de

Betreff: UFU NEWs 123 | 26.09.2025

 

UFU News 123 | 26.09.2025  

 

 
 

  

Liebe Interessierte, Mitglieder und Ehrenamtliche, liebe 

Heimleitungen und Sozialarbeitende, 

Wir freuen uns, euch wieder mit vielen neuen Informationen zu 

versorgen, und wünschen viel Spaß beim Lesen.  

Mit besten Grüßen! 

Im Auftrag des Vorstands 

Sandra Hamel 

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. 
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Mitglied werden  
 

  

Wir danken! 
 

  

 

  

Das Niedersächsische Ministerium für Soziales, Arbeit, 
Gesundheit und Gleichstellung ermöglicht uns im Rahmen 
einer Projektförderung den Betrieb einer 
Migrationsberatungsstelle, die den Geflüchteten und ihren 
ehrenamtlichen Unterstützer*innen Beratung anbietet. 
 
Kontakt am besten per E-Mail unter unterstuetzerkreis@uf-
hannover.de oder telefonisch unter 0152 33995661 
Montag: 15:00 – 17:00 Uhr 
Dienstag und Mittwoch: 09:00 – 11:00 Uhr 
Donnerstag: 13:00 – 15:00 Uhr. 

 

  

Neues vom UFU 
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Move2gether: 
Skateboard 
am 
28.09.2025  

Am Sonntag, 28. 
September um 16:00 
Uhr treffen wir uns 
zum Skateboarden 
beim Gleis D in der 
Hüttenstraße 22b, 
30165 Hannover. Bei 
Interesse oder 
Fragen, bitte über 
WhatsApp-Gruppe 
Link zur…  

 

Weiterlesen ... 

 

 

Move2gether: 
Wanderung 
in der 
Leinemasch 
am 
28.09.2025  

Am Sonntag, 28. 
September um 08:35 
Uhr treffen wir uns zu 
einer Wanderung in 
der Leinemasch an 
der Ernst-August-
Reiterstatue am 
Hauptbahnhof. Bei 
Interesse oder 
Fragen, bitte über 
WhatsApp-Gruppe 
Link zur…  

 

Weiterlesen ... 
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Move2gether: 
Ballspiele für 
Erwachsene 
jeden Montag 
um 20:00 Uhr 

Ab sofort – das 
nächste Mal am 
29.09.2025 um 20:00 
Uhr – gibt es ein 
neues Angebot am 
Montagabend: 
Verschiedene 
Ballspiele spielen, die 
leicht zu lernen sind. 
Die Teilnahme ist…  

 

Weiterlesen ... 

 

 

  

Kinder und Jugendliche 
 

  

 

  

Stadt Hannover: Verfahrenslots*innen 

 

  

Die Eingliederungshilfe ist ein komplexes System, das 
Menschen mit Behinderungen oder Menschen die von einer 
Behinderung bedroht sind dabei unterstützt, am 
gesellschaftlichen Leben teilzunehmen. 
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Leistungen der Eingliederungshilfe für junge Menschen 
umfassen eine Vielzahl von Unterstützungsangeboten, die 
darauf abzielen, ihre Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu 
fördern und ihnen zu helfen, ein selbst bestimmtes Leben zu 
führen. Dazu gehören z.B. Frühförderung, Schulbegleitung und 
Freizeitangebote. 

Die Verfahrenslots*innen der Stadt Hannover begleiten 
junge Menschen sowie deren gesetzliche Vertretungen 
dabei, die Ihnen zustehenden Leistungen der 
Eingliederungshilfe zu erhalten. Dies umfasst die Beratung, 
Begleitung und Unterstützung von der Antragsstellung bis zur 
Beendigung der Leistung. 

 

  

Verfahrenslots*innen 

 

  

 

 
   

 
   

 
   

Ausbildung und Beruf 
 

  

 

  

Stadt Hannover & VW: Job-Pilot 360° 

 

  

Die Landeshauptstadt Hannover und Volkswagen 
Nutzfahrzeuge wollen mit diesem gemeinsamen 
Qualifizierungsprojekt Menschen mit Flucht- und 
Migrationsgeschichte beim Karrierestart unterstützen, und 
bieten die Möglichkeit, praktische Erfahrungen in den 
Bereich Pflege und Erziehung zu sammeln. 

Das Programm umfasst folgende Themen: 

 Pflege: Aufgaben und Abläufe in der Pflege 
kennenlernen, Fachkräfte im Alltag begleiten, Einblick in 
die Betreuung und Unterstützung von Menschen 
erhalten 
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 Erziehung: Aufgaben und Abläufe in der 
pädagogischen Arbeit kennenlernen, Fachkräfte im 
Alltag begleiten, Einblick in die Betreuung, Förderung 
und Begleitung von Kindern und Jugendlichen erhalten 

Es sind keine besonderen Vorkenntnisse oder Abschlüsse 
erforderlich. Grundkenntnisse in Deutsch (A2) sind von 
Vorteil. Außerdem wird Interesse an den genannten Bereichen 
erwartet. 

Bewerbung bis zum 15. Oktober 2025. 
 

  

Job-Pilot 360° 

 

  

SBH Nordost GmbH: Migranten in 
Arbeit 

 

  

Die SBH Nordost GmbH möchte aktiv zur Integration von 
Geflüchteten und Migrant:innen in Hannover beitragen und 
bietet gezielte Programme an, die u. a. folgende Schwerpunkte 
abdecken: 

 Integrations- und Sprachkurse 
 Orientierung im deutschen Alltag und Arbeitsleben 
 Berufliche Qualifizierung und Bewerbungstraining 
 Unterstützung beim Einstieg in Ausbildung oder Arbeit 

So vermittelt die modulare Weiterbildung Migranten in Arbeit 
(MiA-Q) Menschen mit Migrationshintergrund live online und in 
Präsenz berufsbezogene Deutschsprachkenntnisse und 
wahlweise erweiterte Fertig- und Fähigkeiten in 
verschiedenen beruflichen Handlungsfeldern, z.B. im 
Bereich Metallbau, Malerarbeiten, Gartenbau und 
Gastronomie. 

 

  

SBH Nordost: MiA-Q 

 

  

Beratung 
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NTFN e.V.: Stress - was nun? 

 

  

Das Netzwerk für traumatisierte Flüchtlinge in Niedersachsen 
e.V. (NTFN) bietet weiterhin kostenlose 
Stresspräventionsschulungen für Bewohner*innen in 
Flüchtlingsunterkünften in Hannover an.  

In der Kurzveranstaltung (gerne direkt in der Unterkunft) geht 
es um eine Normalisierung von Stresserleben im Kontext von 
Flucht/ Nach-Flucht-Bedingungen und die Wahrnehmung 
einzelner Stressfaktoren. Ebenso wird angeregt über den 
eigenen Umgang mit Stress nachzudenken und alternative 
Bewältigungsstrategien aufgezeigt. 

 Informationen zu Entstehung und Ursachen von Stress 
 Reflexion über eigene Stressoren und den Umgang mit 

Stress  
 Tipps zur Stressprävention  
 Vorstellung des Beratungsangebots im NTFN e.V. 

Durch eine sprachreduzierte Vortragsweise und die 
Veranschaulichung mit Piktogrammen kommt die Schulung 
ohne Dolmetscher*innen aus. 

 

  

Stress - Was nun? 

 

  

Förderung Ehrenamt 
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Bundesregierung beschließt 
Zukunftspakt Ehrenamt 

 

  

Bürgerschaftliches Engagement ist ein zentraler Pfeiler für 
Zusammenhalt und Demokratie. Millionen Menschen in 
Deutschland setzen sich in Sportvereinen, Kulturinitiativen oder 
sozialen Projekten ein. Um diese Arbeit stärker zu würdigen 
und zu erleichtern, hat das Bundeskabinett am 10. 
September 2025 den Entwurf eines 
Steueränderungsgesetzes verabschiedet. Der Beschluss ist 
der erste Schritt zur Umsetzung des im Koalitionsvertrag 
verankerten „Zukunftspakts Ehrenamt“. Ziel ist es, 
Ehrenamtliche zu entlasten, Vereinen Planungssicherheit 
zu geben und bürokratische Hürden abzubauen. 

 

  

Zukunftspakt Ehrenamt 

 

  

vhs-Ehrenamtsportal: Kostenlose 
Schulungen 

 

  

Auch im Oktober bietet das Ehrenamtsportal der 
Volkshochschule (VHS) wieder viele interessante und 
kostenlose Schulungen an. Themen sind u.a. Resilienz im 
Ehrenamt, Lesenüben mit dem Lautlesetandem und Diversität 
fördern. 

 

  

VHS Ehrenamtsportal 
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Verschiedenes 
 

  

 

  

LVG & AFS Niedersachen: Ankommen 
heißt auch: Gesund bleiben 

 

  

Die Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für 
Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e. V. (LVG & AFS Nds. 
HB e. V.) bietet eine Online-Fachtagung zum Thema 
Gesundheitsschutz für geflüchtete Frauen im Kontext von 
Schwangerschaft und Geburt am 01. Oktober 2025 von 
13:00 - 16:00 Uhr an. 

Geflüchtete Frauen stehen im Kontext von Schwangerschaft 
und Geburt vor vielfältigen Herausforderungen - angefangen 
bei rechtlichen Hürden über eine unzureichende medizinische 
Versorgung, etwa im Zusammenhang mit FGM/C, bis hin zu 
kulturellen Barrieren. In dieser Veranstaltung wird aus 
unterschiedlichen fachlichen Perspektiven beleuchtet, wie 
Gesundheitsversorgung niedrigschwellig, rechtlich 
fundiert und kulturell sensibel gestaltet werden kann. 

 

  

Ankommen heißt auch: Gesund 
bleiben 

 

  

Kulturtreff Roderbruch: 
Bewohner*innen-Initiativen-Treffen 

Niedersachsen 

 

  

Der Kulturtreff Roderbruch lädt zum Bewohner*innen-
Initiativen-Treffen am 07.10.2025 von 9:30 bis ca. 15:00 Uhr 
ein. 

Anmeldung bis zum 05. Oktober 2025. 
 

  



10

Bewohner*innen-Initiativen-Treffen  

 

  

Pro Asyl e.V.: Stimmen des 
Ankommens 

 

  

Zehn Jahre nach dem Sommer 2015 erzählen Geflüchtete von 
ihren Wegen nach Deutschland und ihrem Ankommen in einer 
neuen Gesellschaft. Ihre Geschichten handeln von Mut, 
persönlicher Stärke und der Unterstützung durch eine 
solidarische Zivilgesellschaft. 

Mehrmals wöchentlich erscheinen neue Interviews, Porträts, 
Protokolle, Fotos und Videos. Sie geben Einblicke in das 
Leben von Menschen, die heute als Nachbar*innen, 
Berufstätige, Eltern oder Ehrenamtliche Teil des 
gesellschaftlichen Miteinanders sind. 

 

  

Sommer der Solidarität 

 

  

Terminkalender  
 

  

 

  

 
 

  

 
   

 
 

  

27.09.2025, Landeshauptstadt Hannover: 
Fahrradversteigerung des Fundbüros, Innenhof das 
Dienstgebäudes Leinstraße 14, 30159 Hannover 

 

  

Fahrradversteigerung 

 

  

27.09.2025, Hannover Congress Centrum: ABI Zukunft - 
Hannover. Berufsinformationsmesse für die Zeit nach dem 
Abitur 
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ABI Zukunft 

 

  

28.09.2025, move2gether: Wanderung in der Leinemasch 
 

  

M2G - Wanderung 

 

  

28.09.2025, move2gether: Skateboard 
 

  

M2G - Skateboard 

 

  

30.09.2025, DeBUG 2.0: Online-Fachtagung "Psychische 
Gesundheit in der Arbeit mit geflüchteten Menschen in 
Unterkünften – Herausforderungen & Lösungsansätze" 

 

  

DeBUG 2.0 Anmeldung  

 

  

30.09.2025, AWO Region Hannover e.V.: Fachgespräch zum 
Thema „20 Jahre Zuwanderungsgesetz und die Rolle der 
Migrationsdienste - Auswirkungen für Stadt und die Region 
Hannover“ 

 

  

Fachgespräch - Flyer 

 

  

Fachgespräch - Anmeldung 

 

  

01.10.2025, Kino am Raschplatz: "Solidarity" mit Regisseur 
David Bernet. Der Film begleitet fünf Akteur:innen der 
Solidarität - von der Migrationskrise an der belarussisch-
polnischen Grenze über die ukrainische Fluchtbewegung nach 
der russischen Invasion bis zum Nahen Osten, wo 
Menschenrechte massiv unter Druck stehen. 

 

  

Solidarity 

 

  

05.-15.10.2025, Kurdische Filmtage Hannover 2025: Die 
ausgewählten Filme bieten Gelegenheit, mehr über das Leben, 
die Perspektiven, die Erinnerungen, über Identitäts-Suche und 
Teilhabe zu erfahren und das kulturelle und künstlerische 
Arbeiten in der Diaspora in einem neuen Dialog 
kennenzulernen. 

 

  

Kurdische Filmtage 
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10.10.2025, Theaterkollektiv Demontage und Kobra e.V. 
(Kulturzentrum Faust): „Zwischen Zwang und Freiheit“ - 
Theaterstück & Publikumsgespräch 

 

  

Zwischen Zwang und Freiheit 

 

  

11.10.2025: Apollo Kino Hannover: "Kein Land für 
Niemand". Kostenlos (Spenden gehen an Sea-Eye und kargah 
e.V.), um Anmeldung wird gebeten. 

 

  

Kein Land für Niemand 

 

  

Weitere Newsletter und 
Veröffentlichungen:  

 

  

Newsletter Flüchtlingsrat Niedersachsen 

 

  

Workeer - Jobbörse für Geflüchtete 

 

  

Serve The City - News und Projekte 

  

  

vhs Ehrenamtsportal 

 

  

SVR Publikationen 

  

  

Mediendienst Integration 

 

  

Migrations- und Asylpolitik der EU 

  

  

     
 

  

Spenden via Paypal 
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Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e. V.  
Bemeroder Rathausplatz 1, 30539 Hannover, Geschäftsführender 

Vorstand: Renée Bergmann, Frank Steinlein  
Registergericht: Amtsgericht Hannover, Registernummer: VR201932  

  

Information gemäß Art. 14 DS-GVO 

Der Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. verarbeitet Ihre 
personenbezogenen Daten auf Grundlage des Art. 6 Abs. 1 f der Europäischen 
Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO), um Sie über Aktivitäten, Vorhaben und 
geförderte Projekte zu informieren. Die Daten wurden in den letzten Jahren in unserer 
Datenbank gespeichert, weil Sie aus unterschiedlichen Gründen Kontakt zu uns, zum 
Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. aufgenommen hatten. Sie 
können jederzeit beim Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte e.V. der Nutzung Ihrer 
personenbezogenen Daten zu Informationszwecken widersprechen. 

 

  

Newsletter abmelden   |   Anmeldung verwalten   |   Newsletter online 
ansehen 

   

 


