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Liebe Interessierte, Mitglieder und ehrenamtliche Unterstützer*innen, liebe 

Heimleiter*innen, 

wir freuen uns Sie/ Euch wieder mit neuen Informationen zu versorgen und wünschen viel 

Spaß beim Lesen. 

Bleiben Sie gesund! 

Im Auftrag des Vorstands 

Charlotte Laube 

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. 
  

  

 

 

Assistent:innen für 
Schwimmkurse 
gesucht!  

Damit wir unsere Schwimmkurse für 
geflüchtete Kinder und Erwachsene 
auch wirklich umsetzen können, 
brauchen wir Eure Unterstützung! Pro 
Kurs nehmen ca. 10 Personen teil. Da 
es sich um Schwimmanfänger:innen 
handelt…  

Weiterlesen ... 

 

 

https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3VmLWhhbm5vdmVyLm5ldC8yMDIyLzA0LzEzL2Fzc2lzdGVudGlubmVuLWZ1ZXItc2Nod2ltbWt1cnNlLWdlc3VjaHQvOzszYmRhYjdkZTY4YjczYjc3OThlZDA1NTE4NThkNjQzYw%3D%3D
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3VmLWhhbm5vdmVyLm5ldC8yMDIyLzA0LzEzL2Fzc2lzdGVudGlubmVuLWZ1ZXItc2Nod2ltbWt1cnNlLWdlc3VjaHQvOzszYmRhYjdkZTY4YjczYjc3OThlZDA1NTE4NThkNjQzYw%3D%3D


 

 

Neue Schwimmkurse 
Kinder und 
Erwachsene  

Endlich kann es wieder los gehen! Der 
UFU bietet auch in diesem Jahr 
wieder Schwimmkurse für geflüchtete 
Kinder und Erwachsene im Annabad 
an. Die ersten Kurse starten bereits im 
Mai.…  

Weiterlesen ... 

 

 

 

 

Informationen für 
Geflüchtete aus der 
Ukraine  

Seit dem Einmarsch russischer 
Truppen in die Ukraine und der 
Bombardierung ukrainischer Städte 
befinden sich viele Menschen, 
hauptsächlich Frauen und Kinder, 
aber auch ältere Bürger:innen, auf der 
Flucht Richtung Westen.…  

Weiterlesen ... 

 

  

  

  

  

https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3VmLWhhbm5vdmVyLm5ldC8yMDIyLzA0LzExL25ldWUtc2Nod2ltbWt1cnNlLWtpbmRlci11bmQtZXJ3YWNoc2VuZS87OzA5OTg3YmFiOWMzOTQ1MDRiOTUyN2E4NjM5MDMzNzYy
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3VmLWhhbm5vdmVyLm5ldC8yMDIyLzAzLzA0L2luZm9ybWF0aW9uZW4tZnVlci1nZWZsdWVjaHRldGUtYXVzLWRlci11a3JhaW5lLzs7NDlhYWUwNTBkYTdlYWRmM2U2NDE1NjNkMGM1ODU0MDE%3D
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3VmLWhhbm5vdmVyLm5ldC8yMDIyLzA0LzExL25ldWUtc2Nod2ltbWt1cnNlLWtpbmRlci11bmQtZXJ3YWNoc2VuZS87OzA5OTg3YmFiOWMzOTQ1MDRiOTUyN2E4NjM5MDMzNzYy
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3VmLWhhbm5vdmVyLm5ldC8yMDIyLzAzLzA0L2luZm9ybWF0aW9uZW4tZnVlci1nZWZsdWVjaHRldGUtYXVzLWRlci11a3JhaW5lLzs7NDlhYWUwNTBkYTdlYWRmM2U2NDE1NjNkMGM1ODU0MDE%3D


FAQ´s der Stadt Hannover für ukrainische Geflüchte 
und ihre Unterstützer:innen  

 

  

 
In dieser schweren Zeit finden Sie hier erste Informationen, Kontaktdaten und 
Hinweise. Sie helfen Ihnen sich schneller und einfacher in Hannover zurecht zu 
finden und für sich zu sorgen. 

Weitere Rückfragen an: 
Koordinierungsstelle für Geflüchtete aus der Ukraine 
e-mail: fluechtlinge@hannover-stadt.de oder  
Telefonhotline 0511 168 33333  
(Montag bis Donnerstag 9 bis 16 Uhr, Freitag 09 bis 14 Uhr). 

 

  

FAQ der Stadt Hannover  

  

  

  

  

Weiterbildungsmesse  
 

  

Hier hast Du die Möglichkeit das Angebot der verschiedenen Bildungsträger 
kennenzulernen und Dich online beraten zu lassen. Egal, ob Du schon ganz 
genau weißt, welcher Bereich in der IT-Branche das Richtige für Dich ist, oder 
noch völlig offen bist, hier findest Du das für Dich passende Angebot! 

   

Mittwoch, 11.05.2021 | 10:00 - 16:00 Uhr 
   

WeITterbildungsmesse 

  

  

mailto:fluechtlinge@hannover-stadt.de
https://uf-hannover.net/?nltr=%3D
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3RlY2hpbnRoZWNpdHkuZGUvd2VpdGVyYmlsZHVuZ3NtZXNzZS1ub3JkLzs7YTk1MTExNmRhMzczMWVmOWJmNzM5ZWFhOTY1OGYwYjQ%3D


  

  

Social Days 2022  
 

  

Im Rahmen der Social Days 2022 möchte das Freiwilligenzentrum Hannover 
Ihre Organisation gerne mit tatkräftigen HelferInnen aus hannoverschen Firmen 
unterstützen. Melden Sie Ihren Unterstützungsbedarf z.B. bei Infoständen, 
Ausflügen, Gartenarbeit und kreativen, kulturellen sowie ökologisch-
nachhaltigen Projekten. 
 
Die Social Days finden statt am 13.05.2022 sowie am 16.09.2022. 
Anmeldeschluss dafür ist der 20.04.2022. 

   

Zum 
Anmeldeformular 

  

  

  

  

Mein Weg. Empowerment für eine neue Lebenswelt  
 

  

Die Evangelische Akademie Loccum plant vom 29.4.-1.5.2022 einen Workshop 
für Mädchen und junge Frauen ab 16 Jahren mit Flucht-/Migrationsbiographie. 
Im offenen Austausch zwischen den jungen Frauen werden Herkunft, 
Geschlechterrollen und der eigene Lebensweg thematisiert. Die Teilnehmenden 

https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3VmLWhhbm5vdmVyLm5ldC93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAyMi8wNC9Bbm1lbGR1bmctT3JnYW5pc2F0aW9uX1NvY2lhbC1EYXlfMTMuMDUuMjItdW5kLTE2LjA5LjIyMy5wZGY7OzgzOGZiZTIyZWViZDIwOGYzMTZhNzViMzQ5YmY2YTY0
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3VmLWhhbm5vdmVyLm5ldC93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAyMi8wNC9Bbm1lbGR1bmctT3JnYW5pc2F0aW9uX1NvY2lhbC1EYXlfMTMuMDUuMjItdW5kLTE2LjA5LjIyMy5wZGY7OzgzOGZiZTIyZWViZDIwOGYzMTZhNzViMzQ5YmY2YTY0


sollen darin gestärkt werden, private, schulische und berufliche Ziele zu 
erreichen. 
Auch Sprachanfängerinnen sind uns herzlich willkommen. 

 

  

Informationen zur 
Veranstaltung 

    

  

  

Berufliche Orientierung für Geflüchtete und 
Zugewanderte  

 

  

Welcher Beruf passt zu mir? Was kann ich verdienen? Wie bewerbe ich mich 
richtig? Welche Firmen gibt es in der Region? Erste Informationen und Tips 
finden Sie auf der Messe 

 

  

Beruf & Bildung 

am 29. und 30. April 
 

  

Weitere 
Informationen 

  

  

https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3d3dy5sb2NjdW0uZGUvdGFndW5nZW4vMjIxNy87O2RiZTJjOGNmMjYyM2I2YTZiNjI4YzkyMDQ3NWQ0NjFm
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3d3dy5sb2NjdW0uZGUvdGFndW5nZW4vMjIxNy87O2RiZTJjOGNmMjYyM2I2YTZiNjI4YzkyMDQ3NWQ0NjFm
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL2F1c2JpbGR1bmctbWVzc2UuZGUvaGFubm92ZXI7O2IxMDAyYTFmM2QzZTVlNWNmMWI0YWE2MTdmMTY5ZjU4
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL2F1c2JpbGR1bmctbWVzc2UuZGUvaGFubm92ZXI7O2IxMDAyYTFmM2QzZTVlNWNmMWI0YWE2MTdmMTY5ZjU4


  

  

Digital Empowerment – interkulturelle Weiterbildung 
zur IT-Multiplikator*in  

 

  

Der Umgang mit dem Computer verlangt andere Fähigkeiten als der mit dem 
handy. Wer geflüchteten Frauen diese Fähigkeiten vermitteln will, findet hier ein 
entsprechendes Angebot. 

 

  

Weitere 
Informationen 

  

  

  

  

Umgang mit traumatisierten und psychisch 
belasteten Menschen - was hilft?  

 

  

Die Online-Schulungen richten sich vor allem an Ehrenamtliche in der 
Flüchtlingsarbeit und Privatpersonen, die Geflüchtete bei sich aufgenommen 
haben. 
Was sind psychosoziale Auswirkungen von Gewalt und Flucht? Welche Risiko- 
und Schutzfaktoren gibt es, was hilft? Welche Anlaufstellen gibt es für die 

https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3d3dy5mY3piLmRlL3dlaXRlcmJpbGR1bmcvbWlrYWRvLXBsdXMvOzszNTkxNGM0NmM1ODc0ZjllMjI0NTA4MjQ0ZDZhYjQwNQ%3D%3D
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3d3dy5mY3piLmRlL3dlaXRlcmJpbGR1bmcvbWlrYWRvLXBsdXMvOzszNTkxNGM0NmM1ODc0ZjllMjI0NTA4MjQ0ZDZhYjQwNQ%3D%3D


Betroffenen? Das Thema Selbstfürsorge und Abgrenzung in der 
Flüchtlingsarbeit wird auch ein Teil der Schulungen sein. Was kann ich dafür 
tun, damit es mir trotz der täglichen Konfrontation mit Leid und mit eigener 
Angst gut geht?  

 

  

Weitere 
Informationen 

  

  

  

  

Telefonsprechstunde Kinder mit Fluchterfahrung  
 

  

Der NTFN hat eine Telefonsprechstunde für pädagogische Lehr- und 
.Fachkräfte sowie Ehrenamtliche im Umgang mit Kindern und Familien mit 
Fluchterfahrung eingerichtet. 

 

  

Weitere 
Informationen 

  

  

Weitere Newsletter und Veröffentlichungen:  
 

  

Serve The City - News und Projekte 

  

  

SVR Publikationen 

  

  

https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3d3dy5udGZuLmRlL25ldWUtdGVybWluZS1vbmxpbmUta3VyenNjaHVsdW5nZW4tZnVlci1laHJlbmFtdGxpY2hlLWluLWRlci1mbHVlY2h0bGluZ3NhcmJlaXQtMi87OzljMWYzNmMxNTM4NzBiOGQyNmVmNTlhOGNiMDA1YzRm
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3d3dy5udGZuLmRlL25ldWUtdGVybWluZS1vbmxpbmUta3VyenNjaHVsdW5nZW4tZnVlci1laHJlbmFtdGxpY2hlLWluLWRlci1mbHVlY2h0bGluZ3NhcmJlaXQtMi87OzljMWYzNmMxNTM4NzBiOGQyNmVmNTlhOGNiMDA1YzRm
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3VmLWhhbm5vdmVyLm5ldC93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAyMi8wNC9LaW5kZXItSnVnZW5kLUJlcmF0dW5nc3RlbGVmb24tQXVmbGFnZTNfTlRGTi5wZGY7OzkxZjc2N2E2OTMxZTI1OWUwNjVmOWJlZTIzODY5NDdj
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3VmLWhhbm5vdmVyLm5ldC93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAyMi8wNC9LaW5kZXItSnVnZW5kLUJlcmF0dW5nc3RlbGVmb24tQXVmbGFnZTNfTlRGTi5wZGY7OzkxZjc2N2E2OTMxZTI1OWUwNjVmOWJlZTIzODY5NDdj
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3d3dy5zZXJ2ZXRoZWNpdHktaGFubm92ZXIuZGUvZXZlbnRzLW5ld3MvOztlY2U5Y2I4N2VhMmNiNDkxMGRmNTliODRkNGU3MDI0Ng%3D%3D
https://uf-hannover.net/?nltr=Mjk7MzExNDtodHRwczovL3d3dy5zdnItbWlncmF0aW9uLmRlL3B1Ymxpa2F0aW9uZW4vOztlYzdlMzI0NWQ3YjdkNTQ5YmM0ZTliYWUyMDZiZmJkYg%3D%3D


     
 

  

Spenden via Paypal  

  

  

Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e. V.  
Bemeroder Rathausplatz 1, 30539 Hannover, Geschäftsführender Vorstand: Renée 

Bergmann, Frank Steinlein  
Registergericht: Amtsgericht Hannover, Registernummer: VR201932  

  

Information gemäß Art. 14 DS-GVO 

Der Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. verarbeitet Ihre personenbezogenen Daten auf 
Grundlage des Art. 6 Abs. 1 f der Europäischen Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO), um Sie über 
Aktivitäten, Vorhaben und geförderte Projekte zu informieren. Die Daten wurden in den letzten Jahren in 
unserer Datenbank gespeichert, weil Sie aus unterschiedlichen Gründen Kontakt zu uns, zum 
Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e.V. aufgenommen hatten. Sie können jederzeit beim 
Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte e.V. der Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten zu 
Informationszwecken widersprechen. 

 

  

Newsletter abmelden   |   Anmeldung verwalten   |   Newsletter online ansehen 
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